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情绪对行为的影响

• 情绪影响我们的自主行为(非理智驱动)
• Ultimatum game

• 情绪影响我们的认知过程

• 对情绪的需求,是primary needs



控制非理性

• 非人化



控制非理性

• 非人化

• 责任分担

THE BYSTANDER EFFECT

Kitty Genovese（1935‐1967）



控制非理性

• 非人化

• 责任分担

• 接受命令

• 匿名化



情绪与动机
Motivation and Emotion

• 定义:

• 历史

• 影响因素

• 关系



动机

• 是什么

• 组织形式

• 理论





马斯洛的理论



动机的理论
本能理论



动机的理论
本能理论

驱力理论

Leptin deficiency



动机的理论
本能理论

驱力理论

Leptin deficiency

Rat with ventromedial hypothalamus lesion



动机的理论
本能理论

驱力理论

Arousal Theory
唤起理论

焦虑或应激水平

效
率



文化差异

Rubens’s 
Venus before a Mirror 
(1614–1615)



Rubens’s 
Venus before a Mirror 
(1614–1615)



Rubens’s 
Venus before a Mirror 
(1614–1615)



Rubens’s 
Venus before a Mirror 
(1614–1615)



性别差异 -Anorexia Nervosa
• 用饿的方式减肥，
• 总觉得自己胖.
• 绝大多数是女性.



• 重要性

• 作用

• 脾气(Temperament)

• Monkey case
• The strange situation

依附/恋 (Attachment)

Imprint





依附/恋 (Attachment)

• 重要性
• 作用
• 脾气(Temperament)



人类的依附关系

• Romanian Orphans 1960s – 1989

• ~15万儿童

• 两岁

• 社交与认知关系


