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记忆的模型

• 多个, Atkinson and Shiffrin (1968)

• 单个,Cowan, 1995



多重记忆

• 分类
• 观念

• 生物

• 容量
• 不同的类型

• 为什么人不能过目不忘?
• 优势

• 训练

• 转移



第三种?

• 工作记忆



记忆的主要两个内容

• 产生

• 遗忘



Brown & Peterson‐Peterson任务

HWJ
TRK
QPT
BHS
MXG

倒叙 3s
397
394
391
298
295
…

“回忆.”

“记住下列组合”



短期记忆的维持

• 重复
• 长度效应

• 听觉效应

• 编码
• 意义效应

• 组块



Rogers, Kuiper, & Kirker (1977)

处理深度



不同的类别 (Nairne & Pandeirada, 2008)



Morris, Bransford, & Franks (1977)

加工深度理论的问题



盲人



记忆的衰退 vs 失亿

• 失忆不是想象的那样:
• W. Ritchie Russell and P. W. Nathan (1946)
• 生活在现在还是过去？

• 阿兹海默



记忆的衰退 vs 失亿

• 没有加工

• 时间

• 回忆线索

• 干扰



短期记忆与长期记忆结构的差别

• 平行搜索
• 所有的内容都是平等的

• **搜索
• 不是所有内容都是平等的



干扰

狗 –椅子

人 –房子

牛 –树



干扰

狗 –沙发

人 –草地

牛 –篱笆



干扰

狗 – ?

人 – ?

牛 – ?



干扰 –顺行逆行

狗 –椅子

人 –房子

牛 –树

狗 –沙发

人 –草地

牛 –篱笆

狗 – ?

人 – ?

牛 – ?



长期记忆的结构

• 语义层次结构
• 如何储存?

• 如何提取?





问题

• 马是动物 –马是哺乳动物

• 鸡 –知更鸟 : 动物 –鸟

• 有些 ”不”更快
• 鸡不是鱼;鲸鱼不是鱼



语义模型

• 符号的运用

• 连接强度是重要的

• 兴奋扩散理论



熟悉模型

熟悉?

No Yes

不 很

有点

找



提取方式

• 回忆你的初中同学



提取方式

• 回忆你的初中同学
• 自由回忆

• 给你照片

• 给你名字



虚假记忆

• 识别 vs回忆
• 场景记忆

• 语义记忆
• 熟悉度

• 并不一定有实际的记忆



Schema‐Based Errors
(Brewer & Treyens, 1981)









Loftus, Miller, 
and Burns 
(1978)



The War of the Ghosts
Sir Frederick Bartlett (1932)



地图



作业

• 就你自己的理解
• 阐释以下人类记忆系统的特性;

• 假设你来创造人类,你会如何设计记忆系统?


